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SUBACUTE CARE CENTER
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Saturday

30

10:00 Funny videos. DR
11:00 Morning Exercises. DR
2:00 Movie. DR

4:00 Music to remember. DR

31

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Manicure. DR
2:00 Arts and crafts. DR
3:00 Coffee social. DR
4:00 Board games. DR

SCHEDULE
SUBJECT
TO CHANGE

*We have radios, iPads, and other
materials we can provide upon
request and availability

LOCATIONS
Dining Room (DR)
Third Floor (3F)
Patio (PAT)
Bedroom (RM)

1

10:00 AM Exercises . DR
10:30 Coloring. DR

11:00 Visit to the patio. PAT
2:00 Board games. DR

4:00 Coffee and chat. PAT

2

10:00 Coloring. DR

11:00 Morning Exercises. DR
2:00 Movie. DR

4:00 Music to remember. DR

National
Watermelon Day
10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Coloring. DR
2:00 Watermelon Party. DR
3:00 Funny videos. DR
4:00 Relaxation. DR

4

9:30 Eucharistic Minister. DR
10:00 Funny videos. DR
11:00 Aromatherapy. DR

2:00 Free Activity. DR
3:00 Guess the song. DR
6:00 Board games. DR

9

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 AM Exercises. DR

2:00 Trivia. DR

3:00 Coffee social. DR

4:00 Puzzles. DR

6

10:00 AM Exercises. PAT
11:30 Puzzles. DR

2:00 Canvas painting. DR
3:00 Bingo. DR

6:00 Reminiscence. DR

7

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Visits 1:1. DR

2:00 Bingo. DR

3:00 Music to remember. DR

8

10:00 Christian reflection. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visit to the patio. PAT
P:00 Arst and crafts. DR

1:00 Coffee and chat. DR

9

10:00 1:1 visits. RM

11:00 Morning exercises. DR
2:00 Movie. DR

4:00 Music to remember. DR

Birthday's of
10 Bithday'a.

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Guess the song. DR
2:00 Birthday party. DR

3:00 Coffee social. DR

4:00 Aromatherapy. DR

11

9:30 Eucharistic Minister. DR
10:00 Hand massages. DR
11:00 Visit to the patio. PAT
2:00 Jewerly. DR
3:00 Puzzles. DR
6:00 Dominoes. DR

12

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 AM Exercises. DR

2:00 Rosary. DR

3:00 Coffee Social. DR

4:00 Reminiscence. DR

13

10:00 AM Exercises. DR

10:30 Manicure. DR
2:00 Free Activity. DR
3:00 Relaxation. DR
6:00 Puzzles. DR

4:00 Relaxation. DR

14 _ National
Creamsicle Day

10:15 Sensory stimulation. DR

11:00 Visits 1:1. DR
2:00 Ice Cream Social. DR
3:00 Music to remember. DR

4:00 Coffee social. DR

15 ETM Group

10:00 Christian reflection. iPad
10:30 AM Exercises. DR
11:00 Visit to the patio. PAT
2:00 ETM Group. DR

4:00 Coffee and chat. PAT

16 Caravan of
Love

10:00 Caravan of Love. DR
11:00 Morning exercises. DR
2:00 Movie. DR

17

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Rosary. DR

3:00 Coffee social . DR

18

9:30 Eucharistic Minister. DR
10:00 Guess the song. DR
11:00 Doll therapy. DR

2:00 Rosary. DR

19

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Aromatherapy. DR

2:00 Cooking. DR

3:00 Coffee social. DR

2 0 Resident

Council
10:00 AM Exercises. PAT
11:00 Dog therapy. DR
2:00 Resident Council. DR

21Na{ional Senior
Citizen Day

10:15 Sensory stlmulatlon DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Senior Citizen Party. DR
3:00 Funny videos. DR

22

10:00 Christian reflection. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visit to the patio. PAT
2:00 Arts and crafts. DR

. 4:00 Trivia. DR . : 3:00 Coloring. DR
4:00 Music to remember. DR 4:00 Board games. DR 6:00 Reminiscence. DR 4:00 Relaxing exercises. DR 6:00 Bingo. DR 4:00 Meditation. DR 4:00 Coffee and chat. DR
National Banana 1
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10:00 Exercising. DR
11:00 Coloring. DR
2:00 Movie. DR
4:00 Music to remember. DR

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Canvas painting. DR
3:00 Funny videos. DR

4:00 Relaxation. DR

10:15 Eucharistic Mlnlster DR
11:00 Aromatherapy. DR
2:00 Ice cream social. DR
3:00 Guess the song. DR
6:00 Board Games. DR

10:15 Sensory stimulation. DR
11:00 AM Exercises. DR

2:00 Free Activity. DR

3:00 Coffee social. DR

4:00 Puzzles. DR

10:00 AM Exercises. DR

11:00 Visit to the patio. PAT
2:00 Art for Life reception. DR
4:00 Coffee and chat. PAT
6:00 Bingo. DR

10:15 Sensory stimulation. DR
10:30 Doll Therapy. DR

1:30 Realidad Virtual. DR
3:00 Coffee Social. DR
4:00 Reminiscence. DR

10:00 Christian reflection. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visit to the patio. PAT
P:00 Bingo/Dominoes. DR

1:00 Coffee and chat. DR
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30

10:00 Videos divertidos. DR
11:00 Ejercicios de la manana DR
2:00 Pelicula. DR

4:00 Musica para recordar. DR

31

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Manualidades. DR

3:00 Cafe Social. DR

4:00 Juegos de mesa. DR

HORARIO
SUJERO
A CAMBIO

*Tenemos radios, iPads y otros

materiales que

previa solicitug

odemos proveerle

y disponibilidad

LOCACIONES
Comedor (DR)
Tercer piso (3F)
Patio (PAT)
Cuarto (RM)

1

10:00 AM Ejercicios . DR
10:30 Coloreando. DR
11:00 Visita al patio. PAT
2:00 Juegos de mesa. DR
4:00 Cafey charla. PAT

2

10:00 Coloreando. DR

11:00 Ejercicios de la manana.DR
2:00 Pelicula. DR

4:00 Musica para recodar. DR

3 Dia Nacional
de la sandia

10:15 Estimulacion sensorial. DR

11:00 Colorear. DR

P:00 Fiesta de la sandia. DR

B:00 Videos divertidos. DR

1:00 Relajacion. DR

4

9:30 Ministro de Eucaristia. DR
10:00 Videos divertidos. DR
11:00 Aromaterapia. DR

2:00 Actividad libre. DR

3:00 Adivina la cancion.DR

6:00 Juegos de mesa. DR

9

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 AM Ejercicios. DR

2:00 Trivia. DR

3:00 Cafe Social. DR

4:00 Rompecabezas. DR

6

10:00 AM Ejercicios. PAT
11:30 Rompecabezas. DR
2:00 Pintando en canvas. DR
3:00 Bingo. DR

6:00 Reminiscencia. DR

7

10:15 Estimulacion sensorial.DR
11:00 Visitas 1:1. DR

2:00 Bingo. DR

3:00 Musica para recordar. DR
4:00 Relajacion. DR

8

10:00 Reflexion Cristiana. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visita al patio. PAT

P:00 Manualidades. DR

1:00 Cafe y charla. DR

9

10:00 Visitas 1:1. RM
11:00 Ejercicios de la manana. DR
2:00 Pelicula. DR

4:00 Musica para recordar. DR

10 Cumpleanos
del mes

11:00 Adivina la cancion. DR
2:00 Fiesta de cumpleanos. DR
3:00 Cafe Social. DR

4:00 Aromaterapia. DR

10:15 Estimulacion sensorial. DR| 10:00 Masaje de manos. DR

11

9:30 Ministro de Eucaristia. DR]

11:00 Visita al patio. PAT
2:00 Joyeria. DR
3:00 Rompecabezas. DR
6:00 Domino. DR

12

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 AM Ejercicios. DR

2:00 Rosario. DR

3:00 Cafe Social. DR

4:00 Reminiscencia. DR

13

10:00 AM Ejercicios. DR

10:30 Manicure. DR
2:00 Actividad libre. DR
3:00 Relajacion. DR

14Dia Nacional del
helado de crema

11:00 Visitas 1:1. DR
2:00 Helado social. DR
3:00 Musica para recordar. DR

4:00 Cafe Social. DR

15 Grupo ETM

10:15 Estimulacion sensorial. DR|10:00 Reflexion Cristiana. iPad

10:30 AM Ejercicios. DR

11:00 Visita al patio. PAT
2:00 Grupo ETM. DR
4:00 Cafey charla. PAT

16 Caravanade
Amor
10:00 Caravana de Amor. DR

11:00 Ejercicios de la manana. DR
2:00 Pelicula. DR

17

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Rosario. DR

3:00 Cafe Social . DR

18

9:30 Ministro de Eucaristia. DR
10:00 Adivina la cancion. DR
11:00 Terapia con munecas. DR

2:00 Rosario. DR

19

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 Aromaterapia. DR

2:00 Cocina. DR

3:00 Cafe Social. DR

6:00 Rompecabezas. DR
20 Reunion de
residente
10:00 AM Ejercicios. PAT

11:00 Terapuia de perros. DR
2:00 Reunion de residentes. DR

21 Dia del Adulto
Mayor
10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 Manicure. DR
2:00 Fiesta tematica. DR
3:00 Videos divertidos. DR

22

10:00 Reflexion Cristiana. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visita al patio. PAT

2:00 Manualidades. DR

. 4:00 Trivia. DR R ! 3:00 Coloreando. DR os d
4:00 Musica para recordar. DR | 4:00 Juegos de mesa. DR 6:00 Reminiscencia. DR 4:00 Ejercicios relajantes. DR | 6:00 Bingo. DR 4:00 Meditacion. DR 4:00 Cafey charla. DR
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10:00 Ejercitando. DR
11:00 Coloreando. DR
2:00 Pelicula. DR

10:15 Estimulacion sensorial. DR
11:00 Manicure. DR

2:00 Pintando en canvas. DR
3:00 Videos divertidos. DR

4:00 Musica para recordar. DR

4:00 Relajacion. DR

10:15 Ministro de Eucaristia. DR
11:00 Aromaterapia. DR

2:00 Helado Social. DR

3:00 Adivina la cancion. DR
6:00 Juegos de mesa. DR

10:15 Estimualcion sensorial. DR
11:00 AM Ejercicios. DR

2:00 Actividad libre. DR

3:00 Cafe Social. DR

4:00 Rompecabezas. DR

10:00 AM Ejercicios. DR

11:00 Visita al patio. PAT

2:00 Recepcion Arte por la vida,
4:00 Cafey charla. PAT

10:15 Estimulacion sensorial.DR
10:30 Terapia con munecas. DR
1:30 Realidad virtual. DR
3:00 Cafe Social. DR

10:00 Reflexion Cristiana. iPad
10:30 Manicure. DR

11:00 Visita al patio. PAT

P:00 Bingo/Domino. DR

6:00 Bingo. DR

4:00 Reminiscencia. DR

1:00 Cafe y charla. DR




